
Campeões Regionais Masculinos 
 
 
 

 Seniores Juniores  
Sub 18 

Juvenis  
Sub 16  

 

32 / José     
37 / Galitos     
42 / Galitos     
44 / Sangalhos Oliveirense    
45 / Desp. Aleluia Esgueira    
46 / Sangalhos     
47 / Sangalhos     
48 / Sangalhos     
49 / Sangalhos     
50 / Sangalhos     
51 / Galitos     
52 / Sanjoanense     
53 / Desp. Ancas Galitos Galitos   
54 / Sanjoanense Rec.Águeda Galitos   
55 / Galitos Galitos Galitos   
56 / Sanjoanense Galitos Sangalhos   
57 / Galitos Galitos Sangalhos   
58 / Galitos Sangalhos Galitos   
59 / Galitos Sangalhos Galitos   
60 / Galitos Galitos Galitos   
61 / Sangalhos Galitos Esgueira   
62 / Sangalhos Galitos Illiabum   
63 / Sangalhos Galitos Illiabum   
64 / Illiabum Illiabum Galitos   
65 / Galitos Illiabum Illiabum   

 Seniores Juniores  
Sub 19 

Juvenis  
Sub 17 

Iniciados  
Sub 15 

 

66 / Illiabum Galitos Galitos Esgueira  
67 / Sangalhos Galitos Esgueira Galitos  
68 / Galitos Galitos Galitos Galitos  
69 / Galitos Galitos Galitos Illiabum  
70 / Galitos Galitos Galitos Illiabum  
71 / Sangalhos Galitos Esgueira Galitos  
72 / Sangalhos Galitos Illiabum   
73 / Sangalhos Illiabum Illiabum Galitos  
74 / Illiabum Illiabum Illiabum Beira-Mar  
75 / Sangalhos Illiabum Galitos Illiabum  
76 / Sangalhos Galitos Galitos Beira-Mar  
77 / Sangalhos Galitos Beira-Mar Sangalhos  
78 / Sangalhos Sangalhos Sangalhos Illiabum  
79 / Sangalhos Galitos Illiabum Sangalhos  
80 / Sangalhos Sangalhos Illiabum Illiabum  
81 / Sangalhos Sangalhos Sangalhos Beira-Mar  
82 / Arca Sangalhos Arca Illiabum  
83 / Ovarense Esgueira Arca Esgueira  
84 / Illiabum Esgueira Illiabum Ovarense  
85 / Illiabum Arca Esgueira Esgueira  



86 / Sanjoanense Esgueira Galitos Ovarense  

 Seniores Juniores  
Sub 20 

Cadetes  
Sub 18 

Iniciados  
Sub 16 

Infantis  
Sub 14 

87 / Beira-Mar Ovarense Ovarense Esgueira Esgueira 
88 / Beira-Mar Illiabum Ovarense Esgueira Esgueira 
89 / Ovarense Illiabum Esgueira Esgueira Esgueira 
90 / Esgueira Esgueira Esgueira Ovarense Sanjoanense 
91 / Sangalhos Ovarense Illiabum Beira-Mar Ovarense 
92 /  Esgueira Anadia Ovarense Sangalhos 
93 /  Esgueira Ovarense Sangalhos Ovarense 
94 /  Ovarense Illiabum Sangalhos Sangalhos 

  
 

Junior A 
Sub 20 

Junior B  
Sub 18 

Cadetes  
Sub 16 

Iniciados 
Sub 14 

 95 / 96 Ovarense Ovarense Sangalhos Beira-Mar 
 96 / 97 Esgueira Sangalhos Sangalhos Ovarense 
 97 / 98 Esgueira Sangalhos Galitos V. Cambra 
 98 / 99 Esgueira Galitos Ovarense V. Cambra 
 99 / 00 Sangalhos Galitos Esgueira Anadia 
 00 / 01 Illiabum Esgueira Illiabum Esgueira 
 01 / 02 Galitos Illiabum Galitos Ovarense 
 02 / 03 Esgueira Esgueira Ovarense Brandoense 
 03 / 04 Oliveirense Galitos Sanjoanense Sanjoanense 
 04 / 05 Galitos Galitos Brandoense Ovarense 
 05 / 06 Galitos Sanjoanense Ovarense Esgueira 
 06 / 07 Galitos Ovarense Ovarense Galitos 
 07 / 08 Sanjoanense Oliveirense Ovarense Sanjoanense 
 08 / 09 Galitos Oliveirense Ovarense Galitos 
 09 / 10 Brandoense Sanjoanense Galitos Ovarense 
 10 / 11 Brandoense Galitos Ovarense Ovarense 
 11/ 12 Ovarense Galitos Ovarense Ovarense 
 12/13 Ovarense Sanjoanense Sanjoanense Beira-Mar 
 13/14 Illiabum Ovarense Sanjoanense Gafanha 
 14/15 Illiabum Ovarense Illiabum  
      

 
 



Campeões Regionais Femininos 
 

 Seniores    
67 / 68 Sanjoanense    
68 / 69 -    
69 / 70 Sanjoanense    
70 / 71 Sanjoanense    
71 / 72 Esgueira    
72 / 73 Galitos    
73 / 74 Esgueira    
74 / 75 Esgueira    
 Seniores Juniores Juvenis Iniciadas 
75 / 76 Esgueira - - - 
76 / 77 Sangalhos - - - 
77 / 78 Esgueira Esgueira - - 
78 / 79 Galitos Esgueira - - 
79 / 80 Galitos Sangalhos - - 
80 / 81 Galitos - - - 
81 / 82 Galitos Sanjoanense Arca Illiabum 
82 / 83 Galitos Sanjoanense Illiabum Avanca 
83 / 84 Sanjoanense Arca Esgueira Esgueira 
84 / 85 Sangalhos Esgueira Esgueira Esgueira 
85 / 86 Sanjoanense Esgueira Esgueira Anadia 
86 / 87 Sanjoanense  Esgueira Anadia 
87 / 88 Sanjoanense Esgueira Anadia - 
88 / 89 - Anadia Anadia Esc. Anadia 
89 / 90 - Anadia Anadia Esc. Anadia 
90 / 91 - Illiabum Esgueira Esc. Anadia 
91 / 92 Illiabum Esgueira Anadia Anadia 
  Juniores Juvenis Iniciadas 

 92 / 93 Anadia Anadia - 
 93 / 94 Anadia Anadia Esgueira 
 94 / 95 Anadia Anadia Gafanha 
 95 / 96 Anadia Gafanha Univ. Aveiro 
 96 / 97 Anadia Gafanha Esgueira 
 97 / 98 Anadia Esgueira Esgueira 
 98 / 99 Anadia Esgueira Ovarense 



 99 / 00 Anadia Ovarense Col. Calvão 
 00 / 01 Esgueira Ovarense Gafanha 
 01 / 02 Esgueira Ovarense Gafanha 
 02 / 03 Ovarense Gafanha Gafanha 
 03 / 04 Ovarense Gafanha Col. Calvão 
 04 / 05 Beira-Mar Ovarense Esgueira 
 05 / 06 Gafanha Brandoense Esgueira 
 06 / 07 Gafanha Esgueira Esgueira 
 07 / 08 Ovarense Esgueira Sanjoanense 
 08 / 09 Esgueira Ovarense Gafanha 
 09 / 10 Ovarense Gafanha Gafanha 
 10 / 11 Vagos Brandoense Illiabum 
 11 / 12 Vagos Galitos Illiabum 
 12 / 13 Ovarense Sanjoanense Esgueira 
 13 / 14 Ovarense Illiabum Gafanha 
 14/15 Illiabum Esgueira  

 


