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Para conhecimento de todos os interessados a seguir se informa: 

 
Nada a comunicar. 

 
 

 
1. Mapa de inscrições 

 

Clubes BB M8 M10 M12 S14 S16 S18 Sén Total BB M8 M10 M12 S14 S16 S18 Sén Total 
Total 
Clube 

ACR Vale de Cambra  1       1  1  7 6 10 2 8 34 35 

AD Mealhada   2 4 7 15   28    5 6 16  13 40 68 

AD Sanjoanense  1  10 7 7 6 12 43 1 5 7 12 15 31 21 14 106 149 

Atómicos  2  4 4 8 4 10 32  3 3 4 10 10 4  34 66 

Campinho         0        8 8 8 

Centro J Sal Arouca         0     7 11 8  26 26 

Clube Galitos 1  1 3 18 25 13 14 75 2 5 13 3 21 38 19 11 112 187 

CP Esgueira     17  1 9 27    1 19  8 12 40 67 

Escola SLB O Azemeis  1  1     2     7 13  11 31 33 

GD Gafanha    1 8  1 11 21     2 7 4 11 24 45 

GICA 1 2 6 3 10 19 7 8 56  3 8 16 14 11   52 108 

GRIB    3 3 7 7 15 35  8 11 14 32 30 13 11 119 154 

Illiabum Clube    7 6 6 6  25     16 15 10 13 54 79 

Ovarense Basquetebol     2 3 1 10 16     17 25 13 20 75 91 

Sangalhos DC  2 2 10 12    26  2 5 7 13 10 2 8 47 73 

SC Beira-Mar      2 3 3 8      8 14 12 34 42 

Sporting São João Ver    1     1     2 7   9 10 

UD Oliveirense  1 3 9 7 19   39  3 11 5 23 22 14 25 103 142 

Totais 2 10 14 56 101 111 49 92 435 3 30 58 74 210 264 132 177 948 1383 

 
 
 
 
 
 
 
 

I – DIREÇÃO 

II – ADMINISTRATIVO 
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2. Alterações de jogos 

 

Campeonato Distrital Sub14 Masculinos 

Nº jogo Data Hora Visitado Visitante Local 

141 05/10/2025 15:30 Illiabum Escola SLB C.A. Nordeste 

175 01/11/2025 14:30 Campinho Atómicos Alb. Velha 

 

Campeonato Distrital Sub14 Femininos 

Nº jogo Data Hora Visitado Visitante Local 

116 12/10/2025 11:00 AD Mealhada Gafanha Ventosa Bairro 

120 26/10/2025 11:00 AD Mealhada Esgueira Ventosa Bairro 

138 02/11/2025 16:30 Galitos Sangalhos Galitos 

 

Torneio de Abertura Sub16 Masculinos 

Nº jogo Data Hora Visitado Visitante Local 

74 18/10/2025 16:15 Galitos Ovarense Galitos 

95 25/10/2025 14:30 ACR V. Cambra AD Mealhada Vale Cambra 

96 12/10/2025 18:30 S. João Ver Illiabum B S. J. Ver 

104 19/10/2025 18:30 Galitos B Oliveirense B Galitos 

111 18/10/2025 14:15 Galitos C AD Mealhada B Galitos 

113 26/10/2025 14:30 AD Mealhada B Brandoense B Ventosa Bairro 

 

Torneio de Abertura Sub16 Femininos 

Nº jogo Data Hora Visitado Visitante Local 

60 25/10/2025 18:00 Sanjoanense AD Mealhada Paulo Pinto 

71 24/10/2025 21:45 AD Mealhada B Ovarense B Ventosa Bairro 

 

Torneio de Abertura Sub18 Masculinos 

Nº jogo Data Hora Visitado Visitante Local 

24 05/10/2025 15:00 Sanjoanense Esgueira Paulo Pinto 

35 05/10/2025 15:00 Anadia Atómicas Anadia 
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Torneio de Abertura Sub18 Femininos 

Nº jogo Data Hora Visitado Visitante Local 

3 18/10/2025 18:15 Galitos Ovarense Galitos 

4 14/10/2025 21:30 Brandoense Esgueira A.J. Silva 

8 03/10/2025 21:45 Illiabum Sanjoanense C.A. Nordeste 

 
 
 

3. Atletas de 1º ano fixos à equipa A 
 

• AD Mealhada 
o Sub16 Masc – A 

▪ João Gonçalves, 300954 
o Sub16 Fem – A 

▪ Lara Pedrosa, 293001 
▪ Luciana Oliveira, 295798 

 
 

 
1. Seleções Distritais 

 
Treino - Seleção Sub 16 Femininos 
Dia 6 de outubro às 19.30h no Pavilhão do Colégio de Calvão 
 

Clube Atletas 

Esgueira Ana Santos, Luana Alves, Lara Pinto e Thaíssa Costa 

Galitos 
Inês Valente, Maria Simões, Vitória Lemos, Rita Fernandes, Laura 

Ferreira e Deluna Moreno 

Oliveirense 
Carolina Martins, Rita Oliveira, Inês La-Salette, Raquel Vitória, Fabiana 

Pinho, Mariana Costa e Inês Costa 

Ovarense Maria Costa e Margarida Silva 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

III – ATIVIDADES  
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Treino - Seleção Sub 16 Masculinos 
Dia 6 de outubro às 19.30h no Pavilhão do Colégio de Calvão 
 

Clube Atletas 

Beira-Mar Diogo Leal, Xavier Abranches e Mateus Silva 

Oliveirense Rafael Lopes e Tiago Vidinha 

Galitos 
Francisco Machado, Francisco Silva, Tiago Gomes, Francisco Santos e Tiago 

Santos  

GICA Simão Almeida e Amadeus Santos 

Ovarense Francisco Neves, Vasco Costa e Leonardo Silva 

Sangalhos Rodrigo Seabra 

Sanjoanense Pedro Moreira e João Madeira 

 
 
 

Treino – Seleção S14 Femininos 
Dia 7 de outubro às 19.30h no Pavilhão do Brandoense 
 

Clube Atletas 

Beira-Mar Eliana Carreira e Matilde Silva Sofia Barros 

Brandoense Maria Rodrigues 

Esgueira 
Francisca Calão, Ana Santos, Daniela Cardoso, Laura Magalhães, Ana Leal, 

Marta Ribeiro e Margarida Silva 

Illiabum Carolina Baptista e Maria Baptista 

Sangalhos Francisca Seabra, Francisca Fernandes, Margarida Simões e Marta Rangel 

Sanjoanense Joana Silva 

 
 
Treino - Seleção Sub-14 Masculino 
Dia 7 de outubro às 19.30h no Pavilhão do Sangalhos 
 

Clube Atletas 

ACR Gustavo Moreira 

Beira-Mar Duarte Magueta e Leonardo Moreira 

Brandoense Afonso Soares e Dinis Soares 

Esgueira Tiago Alves, Guilherme Ministro e Santiago Resende 

Galitos Diogo Rei, Sebastião Rodrigues, Simão Fernandes e Pedro Félix 

Illiabum Diogo Esteves 

Oliveirense Miguel Bastos, Duarte Ribeiro, Tiago Ferreira e Rodrigo Gomes 

Sangalhos Francisco Seabra 
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2. Projeto 2014 

Vamos iniciar as observações para o escalão de Sub12. 
Começamos dia 4 de outubro com feminino e dia 11 com o masculino. 
 
Os Clubes devem enviar 3 atletas por treino (pode variar de treino para treino, em cada treino 
ser um conjunto de atletas diferente do anterior), sendo que um deles deve ser o mais alto. 
 
Os Clubes devem indicar até quarta-feira dia 1 de outubro as atletas femininas que vão ao 
primeiro treino e até quarta-feira dia 8 de outubro os atletas masculinos que vão ao primeiro 
treino. 
 
 

3. Calendarização das Seleções Distritais 
 

 
*Em desenvolvimento 
 
 
 
 
 

 

MÊS Outubro 25 Novembro 25 Dezembro 25 

Projeto 

2014 

4 – Observação Fem  

11 – Observação Masc 

18 – Observação Fem  

25 – Observação Masc 

1 – Observação Fem 

8 – Observação Masc 

15 – Fem 

22 – Masc 

29 – Fem 

6 – Masc 

13 – Fem 

20 – Masc 

*Férias – Treino / Torneio 

Projeto 

2013 
21 – Fem e Masc 

2 – Fem e Masc 

11 – Fem e Masc 

2 – Fem e Masc 

21 – Fem e Masc 

*Férias – Treino / Torneio 

S14 

7 – Fem e Masc 

14 – Fem e Masc 

28 – Fem e Masc 

4 – Fem e Masc 

18 – Fem e Masc 

25 – Fem e Masc 

9 – Fem e Masc 

16 – Fem e Masc 

22 – Fem e Masc 

*23 – Jogos  

27 e 28 – Estágio Natal  

*29 e 30 – Jogos de Treino 

S15 20 – Fem e Masc 3 – Fem e Masc *Férias – Treino / Torneio 

S16 

6 – Fem e Masc 

13 – Fem e Masc 

27 – Fem e Masc 

10 – Fem e Masc 

17 – Fem e Masc 

24 – Fem e Masc 

1 – Jogo Treino Masc 

8 – Jogo Teino Fem 

15 – Fem e Masc 

22 – Fem e Masc 

*23 – Jogos  

27 e 28 – Estágio Natal  

*29 e 30 – Jogos de Treino 
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4. Concentrações de minibasquetebol 

 
Em anexo. 
 
 

1. Abertura de estágio treinadores de Grau I 
 
Informamos que do dia 01 de outubro a 17 de outubro, encontram-se abertas as inscrições de 
estágio de treinadores de Grau I. 
 
Em anexo, seguem os seguintes documentos: 

• Documento orientador; 

• Ficha modelo 9 

• Ficha modelo 7 
 
 

2. Curso de juízes 
Encontram-se aberta as inscrições para o curso de juízes (árbitros e oficiais de mesa). 
 
Para efetuarem a inscrição, devem preencher todos os campos do formulário em anexo. 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDjjSsQsIJOSlkP4boeJ1HEtcuIeWn91FLrLJDqE0C95
4UDg/viewform?usp=header  
 
 
 

 

1. Jogos sem equipa de arbitragem nomeada 

 

Competição Nr. Jogo Data Hora Visitado Visitante 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 186 2025-10-05 14:30:00 Ovarense B Sanjoanense B 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

IV – FORMAÇÃO 

V – ARBITRAGEM 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDjjSsQsIJOSlkP4boeJ1HEtcuIeWn91FLrLJDqE0C954UDg/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDjjSsQsIJOSlkP4boeJ1HEtcuIeWn91FLrLJDqE0C954UDg/viewform?usp=header
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1. Agenda da semana 

 

Competição Nr. Jogo Data Hora Visitado Visitante 

Campeonato Distrital de Sub18 Femininos 7 2025-10-03 21:30:00 Atómicos GiCA 

Campeonato Distrital de Sub18 Femininos 8 2025-10-03 21:45:00 Illiabum Sanjoanense 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 169 2025-10-03 21:00:00 CJS Arouca Atómicos 

Campeonato Distrital de Sub18 Masculinos 18 2025-10-04 18:30:00 Beira-Mar Oliveirense 

Campeonato Distrital de Sub18 Masculinos 30 2025-10-04 16:30:00 Brandoense CJS Arouca 

Campeonato Distrital de Sub16 Femininos 52 2025-10-04 17:00:00 AD Mealhada Atómicos 

Campeonato Distrital de Sub16 Femininos 53 2025-10-04 14:30:00 Brandoense Sanjoanense 

Campeonato Distrital de Sub16 Femininos 62 2025-10-04 18:30:00 Oliveirense B GiCA B 

Campeonato Distrital de Sub16 Femininos 63 2025-10-04 18:30:00 Ovarense B Galitos B 

Campeonato Distrital de Sub14 Femininos 114 2025-10-04 16:30:00 Beira-Mar AD Mealhada 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 155 2025-10-04 14:30:00 Beira-Mar Ovarense 

Campeonato Distrital de Sub18 Masculinos 17 2025-10-05 16:30:00 Ovarense Galitos 

Campeonato Distrital de Sub18 Masculinos 23 2025-10-05 17:30:00 Illiabum Sangalhos 

Campeonato Distrital de Sub18 Masculinos 24 2025-10-05 15:00:00 Sanjoanense Esgueira 

Campeonato Distrital de Sub18 Masculinos 29 2025-10-05 18:30:00 Gafanha Vagos 

Campeonato Distrital de Sub18 Masculinos 35 2025-10-05 15:00:00 Anadia Atómicos 

Campeonato Distrital de Sub16 Femininos 54 2025-10-05 16:30:00 Atómicos Brandoense 

Campeonato Distrital de Sub16 Femininos 55 2025-10-05 11:15:00 Sanjoanense Anadia 

Campeonato Distrital de Sub16 Femininos 64 2025-10-05 18:30:00 GiCA B Ovarense B 

Campeonato Distrital de Sub16 Femininos 65 2025-10-05 09:15:00 Galitos B AD Mealhada B 

Campeonato Distrital de Sub14 Femininos 115 2025-10-05 16:30:00 Gafanha Esgueira 

Campeonato Distrital de Sub14 Femininos 124 2025-10-05 09:15:00 Sanjoanense Illiabum 

Campeonato Distrital de Sub14 Femininos 125 2025-10-05 11:15:00 Sangalhos Esgueira B 

Campeonato Distrital de Sub14 Femininos 126 2025-10-05 11:15:00 Galitos Gica 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 139 2025-10-05 11:15:00 Oliveirense ACR Vale Cambra 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 140 2025-10-05 14:30:00 Galitos Sanjoanense 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 141 2025-10-05 15:30:00 Illiabum Esc. SLB O.Azeméis 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 154 2025-10-05 15:00:00 Esgueira Brandoense 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 156 2025-10-05 16:30:00 GiCA/Raio Sangalhos 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 170 2025-10-05 14:30:00 Gafanha AD Mealhada 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 184 2025-10-05 16:30:00 Galitos B Esgueira B 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 185 2025-10-05 09:15:00 Oliveirense B Brandoense B 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 186 2025-10-05 14:30:00 Ovarense B Sanjoanense B 

 
 
 
 

VI – AGENDA DA SEMANA E RESULTADOS  

 

Prova Jogo Data Hora Visitado Visitante 

Campeonato Distrital de Sub19 Femininos 1 03/10/2021 10:30:00 Sanjoanense Galitos 

Campeonato Distrital de Sub19 Femininos 2 01/10/2021 21:45:00 Sangalhos Vagos 

Campeonato Distrital de Sub19 Femininos 3 05/10/2021 11:15:00 Galitos Sangalhos 

Campeonato Distrital de Sub19 Femininos 4 05/10/2021 11:15:00 Vagos Gafanha A 

Campeonato Distrital de Sub19 Femininos 5 07/10/2021 21:45:00 Gafanha A Galitos 

Campeonato Distrital de Sub19 Femininos 11 03/10/2021 16:00:00 Ovarense Esgueira 

Campeonato Distrital de Sub19 Femininos 12 30/09/2021 20:15:00 Atómicos Gica 

Campeonato Distrital de Sub19 Femininos 13 03/10/2021 14:30:00 Beira-Mar Gafanha B 

Campeonato Distrital de Sub19 Femininos 14 05/10/2021 15:00:00 Esgueira Atómicos 

Campeonato Distrital de Sub19 Femininos 15 05/10/2021 20:15:00 Gafanha B Ovarense 

Campeonato Distrital de Sub19 Femininos 16 05/10/2021 10:00:00 Gica Beira-Mar 

Campeonato Distrital de Sub18 Masculinos 26 03/10/2021 18:30:00 Oliveirense Illiabum 

Campeonato Distrital de Sub18 Masculinos 27 29/09/2021 21:30:00 Galitos Campinho 

Campeonato Distrital de Sub18 Masculinos 28 05/10/2021 17:30:00 Illiabum Galitos 

Campeonato Distrital de Sub18 Masculinos 29 05/10/2021 16:30:00 Campinho 
Escola SLB O. 
Azeméis 

Campeonato Distrital de Sub18 Masculinos 31 07/10/2021 21:30:00 Galitos Oliveirense 

Campeonato Distrital de Sub16 Femininos 48 02/10/2021 16:00:00 Galitos Beira-Mar 

Campeonato Distrital de Sub16 Femininos 49 03/10/2021 15:00:00 Illiabum Campinho 

Campeonato Distrital de Sub16 Femininos 50 05/10/2021 14:30:00 Beira-Mar Illiabum 

Campeonato Distrital de Sub16 Femininos 51 05/10/2021 14:30:00 Campinho Vagos 

Campeonato Distrital de Sub16 Masculinos 70 03/10/2021 16:30:00 Beira-Mar Esgueira 

Campeonato Distrital de Sub16 Masculinos 71 02/10/2021 16:00:00 Sanjoanense Ovarense A 

Campeonato Distrital de Sub16 Masculinos 72 01/10/2021 21:30:00 Illiabum 
Escola SLB O. 
Azeméis 

Campeonato Distrital de Sub16 Masculinos 73 05/10/2021 11:15:00 Esgueira Sanjoanense 

Campeonato Distrital de Sub16 Masculinos 74 05/10/2021 15:00:00 
Escola SLB O. 
Azeméis Beira-Mar 

Campeonato Distrital de Sub16 Masculinos 75 05/10/2021 10:00:00 Ovarense A Illiabum 

Campeonato Distrital de Sub16 Masculinos 85 03/10/2021 17:00:00 Brandoense Gica 

Campeonato Distrital de Sub16 Masculinos 86 02/10/2021 14:30:00 Oliveirense A Galitos 

Campeonato Distrital de Sub16 Masculinos 87 02/10/2021 15:00:00 Sangalhos Gafanha 

Campeonato Distrital de Sub16 Masculinos 88 05/10/2021 14:30:00 Gica Oliveirense A 

Campeonato Distrital de Sub16 Masculinos 89 05/10/2021 15:00:00 Gafanha Brandoense 

Campeonato Distrital de Sub16 Masculinos 90 05/10/2021 17:30:00 Galitos Sangalhos 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 159 02/10/2021 14:30:00 Beira-Mar Esgueira A 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 160 03/10/2021 15:00:00 Brandoense Vagos 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 161 05/10/2021 09:15:00 Esgueira A Brandoense 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 162 05/10/2021 09:15:00 Vagos Ovarense 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 169 03/10/2021 11:00:00 Illiabum Galitos A 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 170 03/10/2021 16:30:00 Oliveirense Sangalhos 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 171 05/10/2021 09:15:00 Galitos A Oliveirense 

Campeonato Distrital de Sub14 Masculinos 172 05/10/2021 11:00:00 Sangalhos Sanjoanense A 

 VII – AGENDA DA SEMANA E RESULTADOS  


